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Luis Ciprés «I.os médicos de fuera tienen
una percepcion erronea de lo que es Teruel»

ENTREVISTA

Tras casi 30 afios de
ejercicio en el Obispo Po-
lanco, este endocrindlogo
oscense solo ve ventajas
profesionales y persona-
les en el hecho de vivir

en la capital turolense

Dieciséis especialistas se van
del hospital Obispo Polanco de
Teruel dentro del concurso de
traslados de laDGA y, por contra,
solo vienen 3 facultativos. ¢Tan
mal se esta en Teruel?

La gente de fuera tiene una per-
cepcidn equivocada de lo que es
Teruel. No valora que es un sitio
amable y humano.

Su trayectoria sorprende en me-
dio de esta huida de médicos. Na-
ci6 en Huesca, se formé en Zara-
gozay lleva casi 30 afios ejercien-
do como endocrindlogo en el
Obispo Polanco.

Mi balance es muy positivo des-
de el punto de vista profesional y
personal. Aqui cuesta menos ha-
cer las cosas, inviertes menos
tiempo en desplazarte a casa o al
trabajo. Como médico, he podido
hacer, no las mismas cosas, sino
muchas mas que si hubiera esta-
do en un gran hospital.

éQué cree que desanima a los
médicos de fuera a la hora de
instalarse en Teruel?

No sé, porque el hospital es muy
asequible. No es grande, lo que
permite al profesional intercam-
biar informacién de manera 4gil
y rapida con otros servicios, algo
que beneficia al paciente. Esain-
terrelacion rapida entre todos los
servicios, en el Servet es una ho-
ra y aqui, cinco minutos. Dentro
de su tamafio, estd bien dotado y
no le falta de nada.

El edificio esta obsoleto.

Que la infraestructura se esté
quedando vieja es otra cuestion,
pero la dotacién humana y mate-
rial es adecuada, siempre contan-
do con que todas las plazas se cu-
bran, pero alo mejor los médicos
no vienen por ese desconoci-
miento de la situacion profesio-

Luis Ciprés, en el Viaducto de Fernando Hue de la capital turolense. jorce escubero

Colegiado de honor
y representante
espaiiol en Europa

Luis Ciprés sostiene que las ra-
zones que le llevan a defender
que Teruel es un lugar ideal pa-
ra vivir y trabajar no son teoria
sino pura realidad. Y ahi esta su
extenso y brillante curriculo pa-
ra demostrarlo. No solo fue pre-
sidente del Colegio de Médicos
de Teruel durante 15 afios, sino
que la pasada primavera esta
institucion le nombro colegiado
de honor, una distincién que
exige muchos méritos y que so-
lo otro profesional de Teruel
posee. Fue también represen-
tante espafiol durante 12 afios
en el Comité Permanente de
Médicos de Europa, asi como de
la Comision Central de Deonto-
logia. Su intensa labor investiga-
dora le ha permitido realizar
hasta la fecha 25 ensayos clini-
cos y ha publicado libros y arti-
culos sobre ética. M. A. M.

Hay profesionales que se quejan
de no poder aprender determina-
das técnicas en Teruel. El creci-
miento profesional se resiente,
dicen.

Hay que tener motivacion, pues ya
no hay barreras para el conoci-
miento. No hay que ir a Estados
Unidos para actualizarte en tu
profesion. Desde cualquier sitio
del mundo uno puede formarse.
Pero en el Obispo Polanco faltan
algunas especialidades.

Hay especialidades que no estan,
como neurocirugia o cirugia car-
diaca, porque no pueden estar.
No hay suficiente cantidad de pa-
cientes para que el especialista
tenga la debida dindmica profe-
sional que le permita estar al dia.
Un equipo de neurocirujanos
aqui operaria un tumor cerebral
cada dos afios. No tendria la prac-
tica necesaria.

¢Tuvo alguna vez la tentacion de
irse de Teruel?

No. En tantos afios, tuve oportu-
nidades, pero no el impulso de
marcharme. Vivir en Teruel tiene
mas ventajas que inconvenientes.

dad es muy buena. Se establece
una relacién de confianza y agi-
lidad en el trato que ayuda a so-
lucionar problemas. Y Teruel tie-
ne de todo. Es una ciudad peque-
fia, pero una capital de provincia.
No tiene 16 cines pero tiene uno.
Bueno, gran parte de los jévenes
tiene que irse a estudiar fuera.
Si, pero también es una ventaja,
pues salir de casaalos17 afios ayu-
da a madurar. La pega es que su-
pone un gasto importante que las
autoridades deberian tener en
cuenta y no lo hacen. Ahora bien,
inviertes enla educacién de los hi-
jos; te privas de ir de vacaciones al
Caribe y ya esta.

También faltan comunicaciones.
Siacaso, falta tren, que es la asig-
natura pendiente. Que no hayaun
tren en condiciones entre Zara-
goza y Valencia es incomprensi-
ble. Pero tenemos autovia y las
carreteras no estan mal. Y vivi-
mos en un entorno sano y huma-
no. Ir al trabajo, 5 minutos; a es-
quiar, 30 minutos; a la playa, una
hora. ¢{Quién tiene todo esto?
¢Qué propone para que no haya

Proyeccion

«Como médico, he podido
hacer, no las mismas
cosas, sino muchas mas
que en un gran hospital»

Trabajo

«Un intercambio de infor-
macion con otros servicios
sobre un paciente, en el
Servet cuesta una hora;

en Teruel, cinco minutos»

Formacion

«Ya no hay barreras para
el conocimiento. No hay
que irse a Estados Unidos
para actualizarte en

tu profesion»

Entorno

«Teruel tiene un entorno
sano y humano. Al trabajo
se va en 5 minutos; a es-
quiar, en 30 minutos; a la
playa, en una hora. éQué
ciudad tiene todo esto?»

Que la gente vaya conociendo la
realidad y ahi los medios de co-
municacion tienen un papel im-
portante. Teruel no es el frio, ha-
ce mas en Zaragoza o al menos se
nota mas.

¢£Quiza hay entonces demasia-
das quejas?

Desde luego no me encuentro en
ese grupo de los que se quejan.
Los partidos politicos plantean
dar incentivos a los médicos que
trabajen en Teruel. ¢Qué opina?
Todo lo que sea una discrimina-
cion positiva estd muy bien, has-
ta que llegue un momento en que
esa discriminacién no sea positi-
va 'y el médico piense: qué suer-
te tengo de poder ir a vivir a Te-
ruel.

¢Por qué faltan mas médicos de
algunas especialidades que de
otras?

El problema excede del anlisis de
la situacioén de Teruel y Aragon.
En algunas especialidades -trau-
matologia, anestesiologia u oftal-
mologia- no ha habido una plani-
ficacion adecuada. Es responsabi-
lidad del Ministerio de Sanidad.
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400 matematicos La DGA quiere El Circe disefiara planes El PAR pide a Cataluiia  El CITA colabora en
se retinen en un construir en dos aiios el para ciudades que sean  que devuelva las 44 la tercera edicion del
congreso en Zaragoza  observatorio del paisaje destino de cruceros obras de Sijena curso de truficultura

La Universidad de Zaragoza aco-
gera desde hoy el Congreso Na-
cional de Investigacién en Mate-
maticas, en el que mas de 400 ex-
pertos debatiran y presentaran
las investigaciones mas recientes
en este campo. Los congresos
bienales de la Real Sociedad Ma-
tematica Espafiola (RSME) son el
mayor foro de investigacion de
matematicos que se organiza pe-
riddicamente en Espafia.

El Departamento de Vertebra-
cion del Territorio de laDGA es-
pera construir en dos afios un
Observatorio de Paisaje de Ara-
g0n. Asi lo anunci6 el director ge-
neral de Ordenacion del Territo-
rio, Joaquin Palacin, tras reunirse
estasemana con el presidente del
Observatorio del Paisaje Campo
de Borja, Juan Manuel Moreno.
Ambos organismos acordaron
trabajar conjuntamente.

El Centro de Investigacion de Re-
cursos y Consumos Energéticos
(Circe) de la Universidad de Za-
ragoza ayudara a las ciudades
«destino de cruceros» a elaborar
planes de movilidad sostenible.
En concreto, colabora con Mala-
gaport y el Ayuntamiento de Ma-
laga en el proyecto europeo Loca-
tions (Low Carbon Transport in
Cruise Destination Cities), finan-
ciado con fondos Feder.

El presidente del PAR, Arturo
Aliaga, exigio ayer a Cataluiia que
acate las sentencias y entregue a
Aragon las 44 obras de Sijena que
permanecen retenidas en el Mu-
seo de Lérida y las pinturas mu-
rales en el Museo Nacional de Ar-
te. Aliaga, tras mostrar su satis-
faccion por el éxito de la exposi-
cion de las 51 obras de Sijena, ad-
virtié que el cumplimiento de las
sentencias no es «opcionaly.

El Centro de Investigacién y Tec-
nologia Agroalimentaria (CITA)
colabora con la Universidad de
Verano de Teruel-Fundacién An-
tonio Gargallo en el III Curso de
Truficultura Practica, que se ce-
lebra en la sede la comarca Gu-
dar-Javalambre, en Mora de Ru-
bielos, del 30 de enero al 2 de fe-
brero. En curso también colabo-
rala Asociacion de Truficultores
de Teruel.



