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CONTRIBUCION CIENTIFICA EN ESPANA

La Fundacion Lilly reconoce la investigacion
en cancer de colon y obesidad infantil

Eduard Batlle y Luis Alberto Moreno Aznar reciben este martes los Premios Fundacién Lilly de
Investigacién Biomédica 2016.
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José Antonio Gutiérrez (consejero honorifico de la Fundacion Lilly); Eduard Batlle (investigador del Instituto de
Investigacion Biomédica de Barcelona, IRB Barcelona); Luis Alberto Moreno Aznar (catedratico de la Universidad
de Zaragoza), y José Antonio Sacristan (director de la Fundacion Lilly). (José Luis Pindado)

La Fundacion Lilly ha reconocido con sus Premios de Investigacion Biomédica la labor de
Eduard Batlle y Luis Alberto Moreno Aznar, en las categorias de investigacion Preclinica y
Clinica, respectivamente. Estos galardones premian la trayectoria cientifica de excelencia de
investigadores que contribuyen en Espafia al desarrollo de la biomedicinay las ciencias
de la salud. Hasta la fecha, un total de 30 cientificos espafioles que ejercen su actividad en
centros nacionales han recibido esta distincién, cuya entrega preside la secretaria de Estado de
Investigacion, Desarrollo e Innovacién, Carmen Vela, en un acto en el Consejo Superior de
Investigaciones Cientificas (CSIC), en Madrid.

SegUn explica José Antonio Sacristan, director de la Fundacion Lilly, "estos Premios nacieron
con el propésito de servir de reconocimiento y estimulo a los investigadores, pero hoy, por el
prestigio de los cientificos galardonados, se han convertido ademés en una muestra de que en
Esparia también se hace ciencia competitiva, creativa y de impacto internacional”.

En la categoria de investigacién Preclinica se reconoce la trayectoria y aportaciones cientificas
del profesor Eduard Batlle, investigador del Instituto de Investigacién Biomédica (IRB Barcelona)
y de la Institucién Catalan de Investigacion y Estudios Avanzados (ICREA). Sus estudios han
ampliado el conocimiento que relaciona el cancer de colon y las células madres
intestinales, y la repercusion de esa asociacion en el desarrollo de la enfermedad
metastasica del tumor.

Esta linea de trabajo, como ha observado José Antonio Sacristan en la rueda de prensa que ha
precedido a la entrega del premio, supone la blisqueda de una suerte de piedra de Rosetta
del cancer, con la que descifrar la comunicacién entre las células madre intestinales y las
células tumorales, y desvelar los mecanismos por los que estas Ultimas reproducen el patrén
de las primeras para diseminarse y generar metastasis.

Ademés, el grupo de Batlle, que es referente internacional en este campo, ha desvelado el
papel del microentorno o estroma del tumor en la fase de colonizacién de otros drganos.
La base de esos descubrimientos se encuentra en un original enfoque que se centra en el
estroma tumoral, en lugar de en la célula cancerigena. Fruto de esas investigaciones, ha
apuntado Batlle, es un test que se esté ultimando para identificar a los pacientes
diagnosticados por cancer colorrectal con mas riesgo de desarrollar metastasis y también
las bases para el inicio de ensayos con farmacos que puedan prevenirla y tratarla.

Obesidad infantil

El profesor Luis Alberto Moreno Aznar, catedratico de la Universidad de Zaragoza y coordinador
del grupo GENUD, ha sido galardonado en la categoria de Investigacion Biomédica Clinica por
su contribucion al conocimiento de las causas de la obesidad infantil y al disefio de



estrategias para su prevencion y control. El profesor Moreno Aznar ha liderado la
investigacion europea de la Ultima década en este campo y sus investigaciones han permitido la
identificacion de dos genes relacionados con la aparicion de la obesidad. Asimismo, su grupo ha
explicado cémo el peso al nacer tiene efecto en la programacion de la obesidad y, ademas, que

la lactancia materna modula el efecto de la genética en el exceso de adiposidad en
adolescentes.

Otra de sus contribuciones méas importante ha sido determinar que el nivel de actividad fisica
6ptimo para evitar la acumulacién de grasa en adolescentes es de 60 minutos al dia. Por
su parte, el doctor José Antonio Gutiérrez, consejero honorifico de la Fundacion Lilly, ha
destacado que "sus estudios han sido decisivos para entender las causas de una enfermedad
multifactorial como es la obesidad en la infancia, un importante problema de salud publica".

Moreno Aznar se ha referido al aumento de la prevalencia de sobrepeso y obesidad infantil en
Espafia, que ha pasado del 5 por ciento en los afios 80 al 25-30 por ciento en el afio 2000.
Ademaés, ha resumido las razones que explican este ascenso tan acusado: "En el plano
individual sabemos que existe una susceptibilidad genética, pero los genes no han
cambiado alo largo de ese tiempo; lo que ha cambiado es el ambiente". Ha aumentado la
ingesta de calorias, se ha reducido el consumo de esas calorias con actividad fisica y ha crecido
el sedentarismo.





