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HORTOFRUTICULTURA

La fruta a trocitos llena la cesta

TECNOLOGIA

En los dltimos afios han
aumentado los consumi-
dores que se inclinan por
la fruta y verdura cortada
y envasada. Aragon esta
" investigando mucho en
esta gama de productos
c en los lineales de las su-
perficies comerciales y en
el sector de lahosteleria, sobre to-
do en los establecimientos de co-
mida ripida, bandejas y bolsas
que contienen en su interior vege-
tales, frutas y hortalizas frescas,
cortadas o troceadas. Son produc-
tos conocidos por los expertos
con el nombre de IV Gama, con-

cepto que estd relacionado con el
nivel tecnolégico-que se emplea

durante su proceso de manipula- -

cién y que les permite mantener
sus propiedades frescas y natura-
les, sin incorporar ningtin tipo de
aditivo ni conservante.

Una linea de investigacion ca-
da vez mas evolucionada y que,
en el caso de Aragbn, se inicid en
el grupo de investigacion en ali-
mentos de origen vegetal de la
Universidad de Zaragoza, dirigi-
do por Rosa Oria y que ahora con-
tintian los investigadores del drea
de innovacién del Parque Cienti-
fico Tecnoldgico Aula Dei que es-
tan aportando importantes nove-
dades en cuestiones relacionadas
con el envasado, tratamiento y
manipulado de los alimentos.

_«En estos momentos, se estin
aplicando diferentes técnicas de
envasado en atmoésfera modifica-
- da, métodos de desinfeccion al-
ternativos al uso de hipoclorito y
también estamos optimizando las
etapas previas de pelado o corta-
do. Ademas, se ha disefiado el
proceso de produccion para la ob-
tencién de diferentes frutas y hor-
talizas, como la pera y el meloco-
ton en IV Gama, seleccionando
las variedades mas adecuadas pa-
ra el procesado, su 6ptimo grado
de madurez y el disefio del enva-

ada dia es mis habitual ver

Las ensaladas envasadas se sitlian a la cabeza en ventas.e. a.

LA CIFRA

49,3%

Ventas. Las ensaladas ocu-
pan el primer puesto en el lis-
tado de productos mas con-
sumidos de IV Gama. En con-
creto, seguin los datos mas re-
cientes, supone el 49,3% del
volumen total. Entre los pro-
ductos mas demandados se
encuentran las verduras cor-
tadas que en 2015 incremen-
taron su volumen de ventas
un 8% hasta llegar a los 25,3
millones de kilos. ;

HA DICHO

Esther Arias

INVESTIGADORA DE LA FUNDACION
PARQUE TECNOLOGICO AULA DEI

«En Espafia, la distribucidn
y consumo de este tipo

de productos todaviano

llega a los niveles del resto -
de paises europeos. Hay que
tener en cuenta que el precio
es elevado en comparacién
con el mismo producto '
sin procesar»

Iber¢ide y Aula Dei debaten sobre laIVy V Gama

Los dias 14 y 15 de diciembre se
celebra en Ibercide un curso,
coordinado por Fundacién Par-
que Tecnolégico Aula Dei en el
que se ahondari en estas cues-
tiones. -

Programa:

= ‘Alteraciones fingicas en la

postcosecha de frutas’. Inmacu- -

lada Vifias (UdL)
= ‘Cambios fisiolégicos y bio-
quimicos durante la madura-

" ci6n de frutos y su relacién con
la calidad’. Inmaculada Ricasens
(UdL)

= ‘Factores de manejo precose-
cha que inciden en la calidad
hortofruticola’. Jestis Val Falcon
(EEAD-CSIC)

» ‘Nuevas alternativas en cen-
trales hortofruticolas y sus pro-
ductos’. M.2 Eugenia Venturini

1 (Universidad de Zaragoza) _
s ‘Innovaciones Técnicas en At-

mosfera Controlada’. Jordi
Graell i Sarlé (UdL)

® ‘Situacion. actual e innovacio-
nes en los tratamientos postco-

* secha’. Ignacio J. Calabria

(Decco)

= ‘Nuevos métodos ripidos de

| evaluacién sensorial en central’.

Eva M.2 Campo (Unizar)

= ‘Innovaciones en los méto-
dos no destructivos para la eva-
luacién de la calidad de fruta’.
Belén Diezma (U. P. de Madrid)
= ‘Nuevas tendencias en el pro-
cesado minimo de frutas y hor-

la Dei)

| = Avances en el desarrollo de

vegetales de V Gama. Guillermo
- Alculsén (FPCT. Aula Dei).
A.E.

talizas’. Esther Arias (FPCT Au-

se mis apropiado para conseguir
un producto seguro y con una
adecuada vida util, comprendida
entre 7y 9 dias, en refrigeraciony,
apunta Esther Arias, investigado-

_ rta del Departamento de Investi-

gacion, Desarrollo e Innovacion

~ de la Fundacién Parque Cientifi-

co Tecnologico Aula Dei

Al igual que ocurre en la fruta,
en estos productos de IV Gama
los consumidores cada vez tienen
mas interés por las hortalizas de
pequefio tamafio, como las espi-
nacas ‘baby’, los apios pequefios,
las lechugas o las minizanahorias.

En el Aula Dei también estan
trabajando en este campo. «Es el
caso, por ejemplo, de la endivia
de IV Gama, un producto con

- mucho potencial debido a su co-

modidad de uso, y en el que se ha
incidido en las etapas previas de
desinfeccién para la bisqueda de
métodos alternativos al uso de hi-
pocloritoy», matiza Arias.
Gracias a estos importantes
avances, el concepto de IV Gama,
que fue introducido en Espafia en
los afios 80, cada vez estd ganan-
do més aceptos, aunque bien es
cierto, que «todavia tenemos
unos hibitos de consumo diferen-
tes a otros lugares de Europa y
muy parecidos a otros paises me-
diterrdneos como Italia, donde la
distribucién y consumo de este
tipo de productos todavia no lle-
ga a los niveles de los otros pai-
ses, donde, desde hace muchos
afios, los lineales de sus super-
mercados estan llenos de multi-
tud de formatos y alimentos. Hay
que tener en cuenta también que
su precio atin es elevado, en com-
paracion con el mismo producto

- sin procesar», sefiala Arias.

De esta manera, segtin los da-
tos facilitados por la consultora
IRT, en el afio 2015, a pesar de la
crisis, esta categorfa de produc-
tos registr en Espafia un volu-
men de ventas de 71,7 millones de
kilos v una facturacién de 4073
millones de euros, lo que supone
un crecimiento en volumen de un
5,8% con respecto al mismo pe-
riodo del afio anterior.
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